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Matriz de Exame 

Época Especial – setembro de 2026 

Duração da prova: 90 minutos 

Tipo de prova:  teórica     

                 Disciplina – Formação Tecnológica I 

 Módulo – Cultura Administrativa e 

desenvolvimento profissional na atividade de 

bombeiro 

Código – 9895 

 

1 – Modalidade da prova 

 

O Exame do Módulo 9895 – Cultura Administrativa e desenvolvimento profissional na atividade de bombeiro da 

disciplina de Formação Tecnológica I será de carácter teórico, com gestão do tempo do aluno, num total de 90 minutos. 

A prova teórica será cotada para 20 valores. 

 

2 – Conteúdos, Objetivos e Cotação 

PROVA TEÓRICA 

 

Conteúdos selecionados para a realização do exame teórico, com vista a atingir os objetivos apresentados. 

Conteúdos Objetivos Cotação 

 Hierarquia das Leis da Constituição 

Portuguesa 

 Órgãos de Soberania 

 Organização da administração local 

 Autoridade Municipal de Proteção Civil 

 Áreas funcionais dos Serviços 

Municipais de Proteção Civil 

 Sanções para bombeiros em caso de 

infração disciplinar 

 Quadro de pessoal nos bombeiros 

profissionais 

 Tipos de faltas nos bombeiros 

profissionais 

 Tipos de Licença 

 Gestão das condições de saúde 

 Obrigações do empregador 

 Iniciativas de apoio á comunidade 

 Princípios organizacionais de uma 

cerimónia 

 Segurança contra Incêndios em 

Edifícios 

 Documentos para registar a ocorrência 

 

  

 Reconhecer os conceitos básicos do 

Direito e estatutos profissionais;  

 •Reconhecer a importância da promoção 

da autogestão da saúde e da condição 

física para o desenvolvimento profissional 

 

  

 Aplicar a lei, o estatuto e os 

regulamentos;  

 • Manter-se fisicamente preparado para 

o desempenho da função  

 

 

 

 
 

20 valores 

 

3 – Orientações para estudo 
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 Leitura e interpretação dos conteúdos do módulo 9895   presentes no Dossier Digital: 

 Reler os apontamentos ministrados nas aulas. 


